Zestaw ćwiczeń narządów mowy, przygotowujących do prawidłowej wymowy głosek [f,w].
Ćwiczenia języka:
1. Energiczne wyrzucanie wargi dolnej przytrzymywanej między zębami.
2. Zabawy w naśladowanie króliczka - nagryzanie wargi dolnej zębami.
3. Nakładanie górnej wargi na dolną i dmuchanie na brodę.
4. Dmuchanie na szyjkę butelki, aby powstał odgłos gwiżdżącego parostatku.
5. Przyciskanie bokiem palca dolnej wargi i próby dmuchania na niego.
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